ENFOQUE DE LA VERDAD

Sobre adiccién a los opiaceos

MEDICAMENTOS RECETADOS Y
ADICCION

Eluso repetido indebido de opioides recetados
puede llevar a un trastorno por uso de
sustancias (SUD), una enfermedad médica que
va de leve a severa y de temporal a crénica. La
adiccion es la forma mas severa de SUD. Un
SUD se desarrolla cuando el uso continuo
indebido de la droga cambia el cerebro y causa
problemas de salud y dificultad para cumplir
responsabilidades en el trabajo, la escuela o el
hogar.

Las personas adictas a un medicamento
opioide que dejan de usar la droga pueden
tener sintomas severos de abstinencia que
comienzan tan pronto como unas pocas horas
después de la ultima dosis.

Los sintomas de abstinencia incluyen:
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éQUIEN PUEDE VOLVERSE ADICTO?

No hay un solo factor que pueda predecir si
una persona se volvera adicta a las drogas; sin
embargo, una combinacion de factores
influye en el riesgo de adiccion. Cuantos mas
factores de riesgo tenga una persona, mayor
sera la probabilidad de que consumir drogas
pueda conducir a la adiccion.

FACTORES COMUNES DE RIESGO
* Biologia

e Entorno

e Desarrollo



;TOMANDO MEDICAMENTOS
RECETADOS?

El manejo y desecho adecuados de los
medicamentos pueden ayudar a prevenir el
uso indebido de recetas.

» Entrega tus recetas no utilizadas o viejas,
jeringas nuevas o usadas, o medicamentos
de venta libre para una eliminacion segura
en cualquiera de los lugares enumerados a
continuacion durante el horario comercial.

» Habla con tu joven sobre los riesgos de usar
incorrectamente los medicamentos.

Para ubicaciones adicionales de entrega o

ayuda para comenzar la conversacion con tu

joven, visita TalkSooner.org.

UBICACIONES DE ENTREGA DE
MEDICAMENTOS

ENTREGA EN OFICINAS PUBLICAS

» Coopersville City Hall

* Grand Haven Charter Township Hall

* Departamento de Policia de Grand Haven

» Departamento de Seguridad Publica de GVSU
» Departamento de Salud Publica de Holland
* Departamento de Policia de Holland

» Hudsonville City Hall

* Alguacil del condado de Ottawa

* Spring Lake: alguacil del condado de Ottawa
» Departamento de Policia de Zeeland

ENTREGA EN FARMACIAS

» CVS-Holland (Lakewood y River)

* Family Fare-Wyoming

» Meijer (ubicaciones en todo el condado)
» Walgreens-Holland (Butternut)

Los horarios varian segun la ubicacion.

Para mas informacion sobre cada una de estas
ubicaciones, visita www.miottawa.org/
substancemuse
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